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Editorial. Sfaturi pentru soți 

„Să trăieşti în pace, şi pacea să fie
cu casa ta şi cu tot ce este al tău” !
I SAMUEL 25 : 6

             

SĂ CITIM BIBLIA ÎMPREUNĂ
 [DE FOLOS PENTRU TIMPUL DEVOŢIONAL] 

PROVERBE

CAPITOLUL 22
 20 N-am aşternut eu oare în scris pentru

tine sfaturi şi cugetări,
21 ca să te învăţ lucruri temeinice, 

cuvinte adevărate,
ca să răspunzi cu vorbe adevărate 

celui ce te trimite ? –
22 Nu despuia pe sărac, pentru că este

sărac, şi nu asupri pe nenorocitul 
care stă la poartă !

23 Căci Domnul le va apăra pricina lor
şi va despuia viaţa celor ce-i despoaie. –

24 Nu te împrieteni cu omul mânios
şi nu te însoţi cu omul iute la mânie,

25 ca nu cumva să te deprinzi 
cu cărările lui

şi să-ţi ajungă o cursă pentru suflet. –
26 Nu fi printre cei ce pun chezăşii,

printre cei ce dau zălog pentru datorii.
27 Căci dacă n-ai cu ce să plăteşti,

pentru ce ai voi 
să ţi se ia patul de sub tine ? –
28 Nu muta hotarul cel vechi,

pe care l-au aşezat părinţii tăi. –
29 Dacă vezi un om iscusit în lucrul lui,

acela poate sta lângă împăraţi,
nu lângă oamenii de rând.

În Coloseni 3 : 19 apostolul Pavel a scris aceste cuvinte : „Bărbaţilor, iubiţi-vă
nevestele şi nu ţineţi necaz pe ele”.

Vom încerca să explicăm acet verset cu sfaturi practice.
Dintr-un articol găsit mai de mult vom reda câteva gânduri Cu referire la soție

care sunt de folos.
„Nu  te  opri  din  a  o  curta  !  Nu  te  opri  din  a  o  scoate  în  oraș.

Niciodată … dar niciodată nu lăsa ca rutina să intervină între voi. 
Când i-ai cerut să se căsătorească cu tine i-ai promis să fii bărbatul care să îi

stăpânească și să îi protejeze inima pe vecie. 
Acesta este cel mai important și mai sacru legământ pe care îl poți face. Te-a

ales pe tine. Nu uita asta niciodată. Să nu fi niciodată leneș în relația ta. 
Protejează-te  !  Așa  cum  te-ai  angajat  să  fii  protectorul  inimii  tale,  este

important să îți păzești și propria inima cu aceeași vigilență. 
Iubește-te ... iubește oamenii din jurul tău… însă să știi că există un loc special

în inima ta unde nimeni nu trebuie să intre în afară de soția ta. 
Păstrează acest loc tot timpul ; trebuie să fii mereu gata să o primești în inima

ta și să refuzi pe oricine altcineva care vrea acel loc.
Nu  uita  să  te  reîndrăgostești  de  ea.  Vă  veți  schimba  în  mod  constant  pe

parcursul vieții. Nu veți mai fi aceiași oameni care erați când v-ați căsătorit. 
În cinci ani nu veți mai fi aceleași persoane de astăzi. Schimbările vor veni, iar

voi veți fi nevoiți să vă acceptați reciproc zi de zi. 
Ai  grijă  de  inima  ei  și  respect-o  !  ...  Luptă  mereu  pentru  a  îi  recâștiga

dragostea exact așa cum ai făcut când ai încercat să o cucerești ...  Concentrează-te
astfel încât să îi vezi doar iubirea pentru tine și …                         [Continuarea pe pagina 2]

CAPITOLUL 23
1 Dacă stai la masă la unul din cei mari,

ia seama ce ai înainte :
2 pune-ţi un cuţit în gât,

dacă eşti prea lacom.
3 Nu pofti mâncărurile lui alese,

căci sunt o hrană înşelătoare.
4 Nu te chinui ca să te îmbogăţeşti,
nu-ţi pune priceperea în aceasta.
5 Abia ţi-ai aruncat ochii spre ea 

şi nu mai este ;
căci bogăţia îşi face aripi

şi, ca vulturul, îşi ia zborul spre ceruri.
6 Nu mânca pâinea celui pizmaş
şi nu pofti mâncărurile lui alese,

7 căci el este ca unul care îşi face
socotelile în suflet.

„Mănâncă şi bea,” îţi va zice el ;
dar inima lui nu este cu tine.

8 Bucata pe care ai mâncat-o, o vei vărsa,
şi cuvintele plăcute pe care le vei spune,

sunt pierdute.
9 Nu vorbi la urechea celui nebun,

căci el nesocoteşte cuvintele tale înţelepte.
10 Nu muta hotarul văduvei

şi nu intra în ogorul orfanilor,
11 căci răzbunătorul lor este puternic :

El le va apăra pricina împotriva ta.
12 Deschide-ţi inima la învăţătură,

şi urechile la cuvintele ştiinţei.
[Continuarea în numărul viitor]



                

        
           

[Continuarea de pe pagina 1] 
vei  știi  fără  îndoială  că  ești  cel  mai
binecuvântat  om  de  pe  pământ.

Nu este de datoria ta să o schimbi.
Datoria ta este să o iubești așa cum este. 

Și dacă ea se schimbă, învață să o
iubești  cu ceea  ce  are  nou în fiecare  zi.
Asumă-ți responsabilitatea.

Fii  responsabil  pe  deplin  pentru
propriile emoții. 

Nu  este  de  datoria  soției  tale
pentru a te face fericit și nici nu te poate
face  trist.  Ești  responsabil  (ca  prin
credință) să îți găsești propria fericire.

Nu  o  învinovăți  atunci  când  ești
nervos. Nu te enerva pe ea doar pentru că
ai  probleme  ;  acestea  sunt  emoțiile  tale,
este  de  responsabilitatea  ta  de  a  te
descurca cu ele.

Nu uita să fii prezent ! Oferă-i nu
doar timpul tău, ci și concentrarea, atenția
și sufletul. 

Fii  prezent  atunci  când purtați  o
conversație sau când vrea doar să îți spună
ceva. 

Trateaz-o ca pe cea mai valoroasă
persoană persoană de pe pământ, din viața
ta  .. pentru că  ea este !  [Text preluat de pe
internet]                                                                      

În Biblie, în I Corinteni 13 : 4 – 8
sunt scrise aceste adevăruri :

„Dragostea este îndelung
răbdătoare, este plină de bunătate ;
dragostea nu pizmuieşte ; dragostea
nu se laudă, nu se umflă de mândrie,
nu se poartă necuviincios, nu caută

folosul său, nu se mânie, nu se
gândeşte la rău, nu se bucură de

nelegiuire, ci se bucură de adevăr,
acoperă totul, crede totul,

nădăjduieşte totul, suferă totul.
Dragostea nu va pieri niciodată”.

CUGETĂRI PERSANE
DRAGOSTE   

• Până nu vine o dată la tine, n-ai să știi ce-
i bucuria dragostei. KHAGHANI 

• Dragostea n-are nici început nici sfârșit. 
• Dacă rotitoarea boltă cerească ar sta pe loc,
atunci  lumea  îndrăgostiților  este  întreaga
mișcare. RUMI

• Pasărea îndrăgostită are glasul vesel. SAADI

• N-am auzit nimic mai plăcut decât vocea
dragostei,  amintire  ce-a  rămas  sub  bolta
rotitoare. HAFEZ

• Lumea fără iubire nu are apă  [frumusețe].
Dacă sufletul lumii ar fi fost fără iubire, cine
ar fi putut trăi (oare) în lumea rotitoare ? ...
NEZAMI

•  Puterea oamenilor  izvorăște  din dragoste.
OUKHADI

• Cu adevărat dragostea este străbuna lumii. 
•  Ce-i  acela  sufletul  îndrăgostitului  ?  -  E
abisul oceanului.
• Ce să mai vorbesc cu tine despre dragoste
când eu mă identific cu ea ? GHASEMI

• Ce lucru minunat e dragostea ! ...  în fața
dragostei  și  rege  și  sărac  sunt  egali.  TUTI-
NAME, nopțile 7

• Inima știe drumul către altă inimă. 
• Dacă ți-ai dat inima, înapoi n-o mai iei. 
• Când vorbele inimii și-ale limbii se unesc,
apare dragostea. Proverbe

IUBIRE
• Soarele cerului cel nepieritor – aceasta este
iubirea. KHAYYAM

• Iubirea ce nu-i veșnică, nu-i iubire, ci joc al
dorinței tinereții. 
•  Iubirea  nu-i  un  vis  ușuratic,  ea  nu poate
dispare în vecii-vecilor. 
• Iubirea e doar aceea care nu scade și câtă
vreme va exista nu se va abate de la calea sa.
•  Dacă  sufletul  omului  ar  fi  fără  iubire,
atunci cine ar mai fi trăit pe lume ? NEZAMI

• Oriunde aruncă arcul iubirii săgeata, n-are
rost să ții scutul. GIAMI

• ... Rațiunea e un bun vizir, iar iubirea e un
rege puternic. TUTI-NAME, nopțile 24

[Din Cugetări persane, Albatros, Bucureşti, 1983]

scrisori  de  acreditare  şi  era  gata  să  facă
totul  ce  era  în  puterea  sa,  spre  a  fi  uns
misionar cu succes în acel loc. 

A plecat în anul 1540 cu o corabie
pe  care  era  şi  noul  vicerege  al  acelei
colonii, care îi era prieten. 

Deci,  avea  în  spate  atât  puterea
seculară, cât şi cea ecleziastică a papei. 

Ce contrast izbitor este în această
privinţă între Xavier şi Carey, care cu 250
de ani mai târziu a mers tot acolo, dar a
trebuit să înfrunte puternica împotrivire a
Companiei Indiei de Est !

La 6 mai 1542, Xavier a debarcat
de pe corabie în insula Goa. 

El însă nu ştia limba acelora. Avea
traduse cele 10 porunci,  rugăciunea Tatăl
nostru, credeul şi Ave Maria. 

Pe acestea le-a învăţat pe dinafară
şi  le  repeta,  iar  restul  conversaţiei  în  tot
timpul celor 7 ani cât a stat în Goa şi India
a fost prin translator.

El  umbla  ziua  prin  sate  cu  un
clopoţel din care suna ca să adune copiii,
pe care îi învăţa ...           [Cont. în numărul viitor]

UNDE ÎȚI VEI PETRECE VEȘNICIA?
CUM POT FI MÂNTUIT ?

1. Nu există om fără păcat  :  „Căci  toţi
au  păcătuit şi  sunt  lipsiţi  de  slava  lui
Dumnezeu”. [Romani 3 : 23] 
2.  Pentru un singur păcat, omul este  /
va  fi  condamnat :  „Fiindcă  plata
păcatului este moartea ...”. 
3.  Mântuirea  este  posibilă  numai  prin
Isus :  „  ...  darul  fără  plată  al  lui
Dumnezeu  este  viaţa  veşnică  în  Isus
Hristos, Domnul nostru  ”. [Romani 6 : 23]
„Fiindcă atât  de  mult  a iubit Dumnezeu
lumea,  că  a  dat pe  singurul  Lui  Fiu,
pentru ca oricine crede în El să nu piară,
ci să aibă viaţa veşnică”. [IOAN 3 : 16]

„Doamne Isuse, vino te rog 
şi în viaţa mea !”

Lumini peste veacuri 
Volumul II [Petru Popovici]

CAPITOLUL 7
FRANCIS XAVIER

La  36  ani,  ca  profesor,  preda
filozofia  la  aceeaşi  universitate.  Printre
studenţii  lui  era  unul  de  vreo  50 de  ani,
urât şi cocoşat. 

Acesta,  după  fiecare  lectură  îl
aprecia,  îl  felicita  pe  distinsul  profesor
pentru cunoştinţele sale, apoi adăuga : 

„Dar  ce  va  folosi  unui  om  să
câştige  toată  lumea,  dacă  îşi  pierde
sufletul  ?  De  o  parte  lumea,  de  alta
sufletul  !  Să câştigi  lumea ! Să-ţi  pierzi
sufletul ! Ce folos ?”  

Deşi  era  urât  la  chip,  cocoşatul
avea darul de a se împrieteni. 

Studentul  a  câştigat  simpatia
profesorului,  se  plimba  cu  el  pe  malul
Senei  sau  în  pădurile  de  la  marginea
Parisului. 

Întrebarea repetată a studentului a
pătruns în mintea profesorului şi a început
să-l frământe. Nu se mai putea scăpa de ea.
Şi într-o zi a capitulat. 

Profesorul a îngenuncheat alăturea
de student, cu ochii scăldaţi în lacrimi şi-a
recunoscut păcatele sale, s-a pocăit de ele,
de viaţa uşuratică ce a trăit-o până atunci şi
s-a hotărât pentru o altă viaţă, o viaţă trăită
pentru Dumnezeu.

După pocăinţa sa, în anul 1534, s-a
făcut membru în „Societatea lui Isus”. El a
început să spună altora despre schimbarea
vieţii  sale.  Acum,  mintea  sa  a  devenit
preocupată de starea celor ce nu cunosc pe
Dumnezeu.  Aceasta  l-a  făcut  să  se
hotărască să devină misionar.

Întrucât  regele  Ioan  al  III-lea  al
Portugaliei  avea  o  colonie  înfloritoare  în
India, Xavier a plecat la Lisabona, a primit


